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Entrega de flyer y afiches en dependencias
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Se entrega flyer a funcionarios en dependencias del servicio con el fin de reforzar medidas de autocuidado y educar sobre
sintomas de Covid 19y en que casos acudir a servicio de urgencia.
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CAMPANA DE PREVENCION Y AUTOCUIDADO COVID-19

Gobierno de Chile

Capsula sobre correcto lavado de manos

foulube S60C0 G sakud aniolagasta Q =

g - A
, TECNICA DE HIGIENE

LAVADO DE MANOS

NID-13 Mis NFORMACON | |
L L

$§"° DE C‘LID

Video enviado por correo electronico a funcionarios de la direccion del servicio de salud. Realizado por el equipo de
Comunicaciones y Calidad de vida laboral.
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CAMPANA DE PREVENCION Y AUTOCUIDADO COVID-19
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Capsula sobre distanciamiento social en las
dependencias del SSA.

SeCio Ge sakud antofagasta

tedidas preventivas
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Comunicaciones y Calidad de vida laboral.
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SERVICIO DE SALUD ANTOFAGASTA

ACTIVIDADES DE AUTOCUIDADO

Jornada de Reflexion, Salud Mental.

Actividad realizada en base SAMU “190 A” (Hospital Antiguo) con el apoyo del Ps. Cristébal Carcamo perteneciente a la unidad
de Salud Mental.
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ACTIVIDADES DE AUTOCUIDADO
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Pausa Emocional e Inteligencia Emocional

Pausa activa acompafada de una reflexion grupal.
Actividad realizada con el apoyo de Ps. Maryori Vasquez (D.O) y Rafael Arcos (Equipo social Covid 19)
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ACTIVIDADES DE AUTOCUIDADO

Masajes de Relajacion y Pausas Activas
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Actividad que se realiza en forma semanal para los funcionarios del DSSA, ejecutada por el ,
Profesor de Ed. Fisica Rafael Arcos V. (Equipo social Covid 19) alcanzando una cobertura de 60 d
funcionarios mensuales. = "v. %>
Cev k“‘a
. Servicio de Salud
ANTOFAGASTA

7 y o e'
'y S LEZA)
7%

Y
3 L L/
<




Ministerio de
Salud

SERVICIO DE SALUD ANTOFAGASTA

CELEBRACIONES
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Dia de la madre
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Equipo de CVL en compafiia del Subdirector de Gestion y Desarrollo de las personas, hace entrega a todas las funcionarias del ;’*,{’;,,fa,
SSA, desayuno en conmemoracion del dia de la madre. ‘- oo
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CELEBRACIONES

Dia del Padre

Gobierno de Chile
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Equipo de CVL en compaiiia del Subdirector de Gestion y Desarrollo de las personas, hace entrega a todos las funcionarios del
SSA, desayuno en conmemoracion del dia del padre.
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SEGUIMIENTO A FUNCIONARIOS AFECTADO POR COVID 19

Llamados telefonicos a funcionarios con Covid 19 + o
en cuarentena preventiva
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Seguimiento realizado por Referente de Salud funcionaria Merlin Rondon, con el
apoyo de Referente de Ausentismo Priscilla Toledo.
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SERVICIO DE SALUD ANTOFAGASTA

SEGUIMIENTO A FUNCIONARIOS AFECTADO POR COVID 19

Gestiones médicas y sociales derivada de seguimiento
a funcionarios.
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Gestionar

Traslado de Licencias

funcionarios con Medicas a
smtomelljtglogla a funcionarios con
COVID +

Gestionar
medicamentos en Toma de Test
SSA para rapido a equipo
funcionarios en SAMU
cuarentena

Gestion en salud
del personal de ’
HRA para (5370 O Ay,
atencion de 28022, °
funcionarios

Derivacion de
funcionarios a
contencion
emocional (P.s)
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Contenciéon emocional a funcionarios, pacientes y

familiares

Presentacion
de Iniciativa a
Director y
SGDP

SSA.

Conformacioén Presentacion
equipo Social de la Iniciativa
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HOSPITAL REGIONAL DE ANTOFAGASTA
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PLAN DE CONTENCION COVID 19 PARA ESTABLECIMENTOS DE LA

Evitar
aglomeraciones en
el area de atencion

de urgencia.

Obtener nimeros
de contactos del
paciente para
proporcionar al
equipo médico.

Orientar sobre
medidas de
prevencion para
COVID 19

RED

Entrega de informacion a familiares respecto a estado
de salud de pacientes.

Entregar
contencion a
familiares

Bajar ansiedad y
tension en
familiares y/o
acompanantes de
pacientes.
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PLAN DE CONTENCION COVID 19 PARA ESTABLECIMENTOS DE LA
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RED

Gestion de casos sociales derivados por el equipo clinico
de la unidad de urgencia.

@ Ciudadano Videla
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Final feliz para abuelita Albertina que vivia en
pésimas condiciones. Todo los detalles hoy en
vivo T9HRS #VozCiudadana 38«

Gestionar con COSAM
Derivacién de adultos atencion para pacientes
mayores vulnerables a que ingresan a UE y
centros de larga requieren tratamiento
estadia. ambulatorio.

Gestion de casos
con menores en
situacion de
vulnerabilidad.

Atencioén y apoyo a
pacientes en
situacién de calle.
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HOSPITAL REGIONAL DE ANTOFAGASTA

PLAN DE CONTENCION COVID 19 PARA ESTABLECIMENTOS DE LA
RED

Gestion de casos sociales derivados por el equipo
clinico de la unidad de urgencia.
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Campaida de Utiles de Aseo Emergencia Covid-19

( Mayo y Julio)

iTe necesitamos !

CAMPANA DE UTILES DE
ASEO EMERGENCIA COVID-19

proporcionando donaciones a pacientes que no
cuenten con una red de apoyo. Necesitamos:

Desodorante de hombre y mujer
rt

Confo
Toallas humedas

N*" DE CONTACTO 2 CT;DTI para cuerpe
+56993510224 s
+56938778010

Colonias

GEI‘TROS DE ACOPIO: UR?D‘QMS DEL HOSPITAL REGIONAL DE
ANTOFAGASTA ( CALLE VICTOR IARA& Y/0 HOSPITAL CLINICO
(HOSPITAL ANTIGUO)

Campaia
“Antofagasta ayuda Antofagasta” En ayuda a pacientes hospitalizados Cuenta con la colaboracion de
difundida en redes sociales y medios de por Covid 19 en el Hospital Regional funcionarios de la red, organizaciones +0 DE Cay
comunicacion. de Antofagasta. y comunidad en general. e o '04%
&ve RN (%4 6?2
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PLAN DE CONTENCION COVID 19 PARA ESTABLECIMENTOS DE LA
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Actividad de autocuidado para funcionarios HRA.

Se realiza jornada de autocuidado para equipo de Psic6logos destinados a la contencién emocional de funcionarios.
Pausa activa para personal administrativo y clinico.
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PLAN DE CONTENCION COVID 19 PARA ESTABLECIMENTOS DE LA
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ATENCIONES DIARIAS ATENCIONES EQUIPO SOCIAL
EQUIPO SOCIAL ABRIL A JULIO 2020
UE.

W Atenciones

H Atenciones prescenciales

prescenciales

M Atenciones via

| i i N
Atenciones via telefonica (PCR,

telefonica (PCR,

. pacientes)
pacientes) : y )
M Entrega de examenes W Entrega de examenes
PCR PCR

Gestion UCI - UTI Gestion UCI - UTI

B Otras gestiones B Otras gestiones
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ANEXO HOSPITAL CLINICO U. DE ANTOFAGASTA

COORDINADORA SOCIAL ANEXO HOSPITAL CLINICO U.A

Trabajadora Social como apoyo a pacientes con larga
estadia en Hospital Regional con Covid Negativo.

Cumple funciones
similares a equipo
socia del HRA
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HOSPITAL COMUNITARIO DE MEJILLONES

ATENCION SOCIAL PARA FAMILIAS Y PACIENTES
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Trabajador Social como apoyo a familias y pacientes Covid 19

Cumple funciones
similares a equipo
social en Hospital de
Mejillones y residencia
sanitaria.

iTENECESITAMOS!

CAMPANA DE UTILES DE
ASEO EMERGENCIA COVID-19

del COVID-19, proporcionando
con una red de apoyo
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HOSPITAL DE CALAMA

Gobierno de Chile

CONFORMACION DE EQUIPO PSICOSOCIAL JUNIO 2020

4 Trabajadores 4 Psicé6logos
Sociales 2 en UE

2en UE
en Hospitalizados

2 en Hospitalizados

Liderado por jefe

de
Liderado por jefa e TR, . TR
de CVL del SSA "= > ; : Desarrollo
2 ot . Organizacional
SSA

Establecer canal de Entregar apoyo

informacion entre el psicosocial a
equipo médicos y equipo clinicos y

familia del paciente pacientes.




HOSPITAL DE CALAMA

CONFORMACION DE EQUIPO PSICOSOCIAL JUNIO 2020
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Entrega de informacién a familiares respecto a
estado de salud de pacientes.

Apoyar al equipo clinico
en la obtencion de
antecedentes y
contactos de los
pacientes.

Entregar diariamente
informacién a familiares
de pacientes que se
encuentran
hospitalizados o en UE.

Gestionar y articular
red de apoyo para
casos sociales
derivados por el
equipo clinico.

Trabajar en dupla con
Psicologos para
contencioén de
pacientes y familia.
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HOSPITAL DE CALAMA

CONFORMACION DE EQUIPO PSICOSOCIAL JUNIO 2020

Entregar contencién emocional a funcionarios y
pacientes del Hospital de Calama.

Gobierno de Chile

Prestar contencioén a
pacientes y familiares
que se encuentran
hospitalizados.

Realizar intervencion
breve en crisis cuando
funcionarios lo
requieran.

Proponer y gestionar
Apoyar la gestion de estrategias para el
los Trabajadores bienestar emocional
Sociales. de funcionarios y
pacientes.
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ACTIVIDADES DE RECONOCIMIENTO Y AGRADECIMIENTO
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Equipo de CVL en compaiiia del Subdirector de Gestion y Desarrollo de las personas, hace entrega a todos las funcionarios del " Qa2
SSA, desayuno en conmemoracion del dia del padre. "’ v e
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ACTIVIDADES DE RECONOCIMIENTO Y AGRADECIMIENTO

Gobierno de Chile




Ministerio de
Salud

“Ir juntos es comenzar, mantenerse juntos es progresar, trabajar juntos es

triunfar...”
Gobierno de Chile



