INICIATIVA SERVICIOCIVIL

Programa Integral de Apoyo "Te acompanamos”

Objetivo: Implementar, en el contexto de pandemia
y teletrabajo, un programa integral que brinde apoyo
y entregue herramientas a todos los trabajadores vy
trabajadoras de la SAEP, y que, a su vez, promueva el
sentido de pertenencia y fortalezca los lazos internos
en la institucion, desarrollando acciones en distintas
tematicas, tales como salud mental, ergonomia,
iderazgo, difusion de capacitaciones y actividades de
distension, entre otras.

Alcance: El Programa se formuld
considerando una llegada a todos los
trabajadores de la Subsecretaria, de
todas las calidades juridicas y con
desempefo en todas las regiones del
nais y nivel central. Se contd con la
participacion de mas del 85% de los

funcionarios, funcionarias Y
orestadores de servicios a honorarios

4
de la SAEP. = /

Resultado: Se llevo a cabo un ciclo 14 charlas vy
conversatorios sobre salud mental, dictadas a
traves de MS Teams por una psicologa especialista,
con una duracion de 1 hora y media cada una, y
Una participacion promedio de 35 funcionarios. Al
finalizar el ciclo, las actividades fueron evaluadas
con una calificacion  promedio de 4,15
(considerando un 5 como nota maxima).

Contacto: Fabiola Flores o Lorena Becerra | gestionrrhh@sdep@mineduc.cl
Servicio: Subsecretaria de Educacion Parvularia.

Tematica: Cuidado de equipos y Bienestar Psicologico.
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